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Hyvi elimai ilman
Syopdd ja syovasta
huolimatta.

Arvomme:

Luotettavuus, inhimillisyys
yhdenvertaisuus, vastuullisuus

Tehtavamme:

Sy6péatutkimusta, syépidvaikuttamista,
syopatukea




Syopdjarjestdjen toimintaymparisto



Nykytila

Véeston sybpataakka
muuttuu vauhdilla.

Suomalainen terveyden-

huoltojarjestelma on murroksessa.

Sybpéjarjestojen on pystyttava
osoittamaan entistd paremmin
toimintansa vaikuttavuus.

Toivottu tulevaisuus

Sy6péd ennaltaehkaistddn, todetaan
ja hoidetaan yhdenvertaisesti ja

Murrosvaihe sairastuneet saavat tarvittavan tuen.

Suomi on syépiatutkimuksen ja
-innovaatioiden kehittimisen edellakavija.

Sydpéjarjestot toimii muiden
toimijoiden kanssa verkostomaisesti
ja kustannustehokkaasti.

Millaisin teoin toivottuun tulevaisuuteen pdistian?

Sybpéjdrjestdjen toiminnan
fokuksen tunnistaminen ja
rajaaminen ovat avainasemassa.

Tutkimuksen rahoituksen Syépéjarjestot kehittdd syovan
turvaaminen sekd vaikuttaminen laaturekisterid ja toteuttaa
kotimaassa ja EU:ssa on tirkedi. kansallista sydpastrategiaa.



ARVOT

Arvot ohjaavat toimintaamme






Luotettavuus

Luotettavuus tarkoittaa, ettd teemme mita lupaamme.

Se on laadukasta palvelua, joka vastaa ihmisten tarpeisiin
ja tieteellistd tutkimusta, joka lisd4 osaamista ja toivoa.
Se on my&s luottamusta, joka pitdd ansaita jokaisessa
kohtaamisessa.

Olemme yhteis®, jossa voi tukeutua toiseen.
Toimimme seki tydyhteiséssamme ettd sen
ulkopuolella ammattimaisesti ja lapindkyvasti.



Inhimillisyys

Varmistamme, ettd ihminen ja hinen tarpeensa
ovat sydpain liittyvien paitosten keskidssi.

Rakennamme yhteiséllisyytta seki tydyhteiséssamme

ettd yhteiskunnassa. Yhteiséllisyys syntyy, kun kohtaamme
toisemme ihmisina. Toiminnassamme on paikka jokaiselle.
Tunnemme toisemme ja autamme toinen toisiamme
onnistumaan.



Yhdenvertaisuus

Jokaisella on oikeus saada tukea ja tietoa. Teemme
kaikkemme, ettd tavoitamme entistd paremmin
ihmiset eri lihtskohdista.

Kohtelemme kaikkia ihmisia yhdenvertaisesti.



Vastuullisuus

Asetamme tysllemme vastuullisuustavoitteet
ja seuraamme niiden toteutumista.

Kaytimme varojamme kuten olemme luvanneet,
perustamme tydmme tutkitulle tiedolle ja teemme
t6itd kumppaneiden kanssa, jotka jakavat
kanssamme yhteiset arvot.



VISIO

Hyvi elima3 ilman sy6pia
ja syovastd huolimatta

Tulevaisuudessa monet sydvit voidaan vilttas, sysvit todetaan
entistd varhaisemmassa vaiheessa ja yhd useampi paranee ja
kuntoutuu. Syépaan sairastunut ja hdnen laheisensi saavat
tarvitsemansa hoidon, tuen ja tiedon seké yhteison ympdrilleen.
Hyvin eldmin rinnalla kulkee myés oikeus hyvdin kuolemaan.

Tam3 on mahdollista, koska Sydpijarjestst on yhteiséna edellikavija
syévan ehkiisyssi, tutkimuksessa, tuessa ja vaikuttamisessa.






TEHTAVAT

SyOpdjdrjestot tarjoaa tietoa,
toivoa ja tukea syopdin

Varmistamme, ettd sydpain sairastuneiden ja heidin liheistensa
dani kuuluu yhteiskunnallisessa keskustelussa ja paitsksissa.
Kutsumme lahjoittajat, kumppanit ja vapaaehtoiset mukaan
tyshémme ympéri Suomen.



Syopatutkimusta

Teemme, rahoitamme ja sovellamme korkeatasoista
sybpatutkimusta. Kerddamme ja tuotamme luotettavaa
dataa tutkimuksen tarpeisiin. Jaamme nayttéon ja
tutkimukseen perustuvaa tietoa.

Syopavaikuttamista

Edistimme terveyttd, sydvin ennaltaehkiisys, varhaista
toteuttamista sekd yhdenvertaista sysvin hoitoa

ja kuntoutusta. Osallistumme syépia koskevaan
paitoksentekoon.

Syopidtukea

Tarjoamme psykososiaalista tukea syépaian
sairastuneille ja heidan lzheisilleen lapi koko Suomen.




Strategian painopisteet




Selked ja osaava organisaatio ja vakaa talous

Resurssit

Meilld on osaava henkil6sté
ja vapaaehtoiset seki
sitoutuneet jasenet ja
lahjoittajat. Menestyksekkaan
varainhankinnan ja vankan
rahoitus- ja lahjoittaja-pohjan
ansiosta meilld on hyvit
resurssit tuottaa toimivia
palveluita ja tietoa.

Tavoitteet

Meilld on ammattitaitoinen,
hyvinvoiva ja jatkuvasti
kehittyvi henkilssto.

Sitoutuneiden ja osaavien
vapaaehtoisten miiri on
lisddntynyt.Organisaatiomme
on selked ja toimintaan on
helppo osallistua.

Meilld on kestavi ja
ennakoitava rahoituspohija.

Meilld on Suomen paras
varainhankinta.

Brandimme ovat selkeit,
tunnettuja ja arvostettuja.

Tulokset

Olemme hankkineet ja
kdyttdneet resursseja

tavoitteellisesti ja tehokkaasti.

Pitkdjanteinen toimintamme
on hallittua.

Henkildsts, asiakkaat

ja sidosryhmit kokevat
organisaation tehtivit, roolit
ja vastuut selkeiksi ja ovat
sitoutuneet niihin.

Toimintamme asiakas-,
lahjoittaja- ja sidosryhmi-
kokemus on parantunut.

Vaikuttavuus

Sybpéjdrjestot on entista
vahvempi, vaikuttavampi ja
kestavampi toimija, jonka
talous on vakaa pitkalld
aikavalilla.



PAINOPISTEET

Resurssit

Omien palveluiden, tuen
ja tiedon toteuttamista
tukevat Sydpdjarjestsjen
osaava henkildstd,
aktiiviset vapaaehtoiset
seka tehokas ja yleisén
tavoittava viestintd. Lisiksi
meilld on korkeatasoinen
sybpi-epidemiologinen
tutkimuslaitos.

Haluamme tiivistda yhteistyots
tutkimus- ja tiedemaailman,
muiden jarjestdjen, julkisen
terveydenhuollon seki
esimerkiksi oppilaitosten
kanssa.

Laadukkaat ja yhdenvertaiset omat
palvelut, tuki ja tieto

Tavoitteet

Palvelumme ja tarjoamamme
tuki ja tieto ovat ihmisten
saavutettavissa yhden-
vertaisesti taustasta tai
asuinpaikasta riippumatta.

Edistimme tutkimustietoon
perustuen ja yhteistydlla yhden-
vertaista ja yksilollista syovin
ennaltaehkaisyi, varhaista
toteamista ja diagnosointia,
hoitoon paisyi ja kuntoutusta
Suomessa.

Suomeen saadaan sybvin
laaturekisteri.

Kehitimme korkeatasoista,
sy6pi-epidemiologista
tutkimusta Suomessa.

Lisdamme rahoitusta
vaikuttavaan tutkimukseen.

Tulokset

Palvelumme ja tarjoamamme
tieto ovat osa hoitoketjuja ja
tavoittavat heidit, joita syépa
koskettaa.

Roolimme palvelujen tarjoajana
muiden syépai kohtaavien ja
hoitavien joukossa on nykyista
vahvempi.

Yhteiskunnan ymmirrys
sybpataakan syistd on
kattavampi

ja sydpiseulonnat ovat
vaikuttavampia.

Laaturekisteri mahdollistaa
sy6pahoitojen toteutumisen
seurannan.

Vaikuttavuus
Hoitoketjut ovat yhtendiset.

Syévin kuolleisuus alenee
edelleen ja sairastuneiden
elaménlaatu ja toimintakyky
paranevat.

Palliatiivinen hoito ja
saattohoito on laadukasta
ja yhdenvertaista.

Eri viestoryhmit osaavat
ehkiistd omaa riskidan
sairastua.



Yhteistyon vaikuttavuus

Resurssit

Sy6péjarjestoilla on jo
vakiintuneita palveluita ympiri
Suomen tdydentimaissi
julkisen sektorin tehtavia.
Olemassa olevat kansalliset

ja kansainviliset yhteydet

seki asiantuntemus tukevat
vaikuttavaa yhteistyota.

Tavoitteet

Luomme yhdessa muiden
toimijoiden kanssa vahvan
sySpiyhteison, joka edistai
kansallisen sydpistrategian
tavoitteita.

Vaikutamme syépia
koskevaan paitoksentekoon
ja osallistumme julkiseen
keskusteluun.

Edistimme kansanterveytti
vaikuttamalla rakenteisiin,
yhteiséihin ja yksiloon.

Osallistumme yhdenvertaisen
ja vaikuttavan sosiaali- ja
terveydenhuoltojirjestelmin
rakentamiseen.

Tulokset

Yhteistyé muiden toimijoiden
kanssa on tavoitteellista
kohdennetuissa teemoissa.

Roolimme kansallisen sy6pa-
strategian toimeenpanossa
on merkittdva.

Olemme syévin saralla
haluttu ja arvostettu
yhteistyskumppani ja toimija,
jonka nakemyksid kuullaan
yhteiskunnassa nykyista
enemman.

Vaikuttavuus

Kansallista syopastrategiaa
toteutetaan ja sen vaikutukset
nakyvit yhteiskunnassa.

Suomessa tehddan
tasokasta ja monipuolista
sybpatutkimusta.

Vieston sybpiriski vihenee.

Sydvin kuolleisuus alenee
edelleen ja sairastuneiden
elaminlaatu ja toimintakyky
paranee.
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